FFICINE

MILANO
STANDARD
Drop in singolo /Prova €30
Mensile €132
Tessera 10 ingressi (validita 1 anno) €145
Semestrale €700
Annuale €1100

(se pagato in due rate €1200)
RIDOTTI per STUDENTI e Forze dell’Ordine

Drop in singolo /Prova €30
Mensile €110
Tessera 10 ingressi (validita 1 anno) €120
Semestrale €600
Annuale €1000

(se pagato in due rate €1100)

SERVIZI EXTRA

Pacchetto On Ramp €90
3 Lezioni base per principianti

Pacchetto One-to-One Lesson €500
10 Lezioni

Piano Alimentare con A. Mandelli\ E. Tacconi €200
Programmazione Individualizzata Mensile €80
con A. Mandelll\ E. Tacconi

U PROGRAM

(Per Accesso in Open Gym SOLO in abbinamento ad
abbonamento mensile €132)

Programmazione Mensile MUSCLE GYM €50
(Per Accesso in Open Gym SOLO

In abbinamento ad abbonamento mensile €132)

COACH THE COACHES €400
con Federico Biasetti
MOVEMENT ASSESSMENT €90

con Manfredi Ottavi



